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Αλνηθηή Επηζηνιή πξνο ηνλ Υπνπξγό Ναπηηιίαο: Τν Π.Δ 31/2018 αθήλεη 

απξνζηάηεπηα ηα παηδηά θαη έθζεην ηνλ λαπαγνζώζηε ζηηο ζπλέπεηεο ηνπ άξζξνπ 

16 γηα παξάιεηςε βνήζεηαο ζε θηλδπλεύνληα πξόζσπα 

 

Αγαπεηέ θ. Κνπξνπκπιή 

Ωο Ναπαγνζώζηξηα θαη Δθπαηδεύηξηα Βαζηθήο Τπνζηήξημεο Εσήο ηνπ Δπξσπατθνύ 

΢πκβνπιίνπ Αλαδσνγόλεζεο (ERC), γλσξίδσ από πξώην ρέξη πόζν ζεκαληηθή είλαη 

ε γλώζε θαη δηδαζθαιία ηεο θαξδην-πλεπκνληθήο αλαδσνγόλεζεο (ΚΑΡΠΑ). Μηα 

αλεθηίκεηε δεμηόηεηα πνπ ζώδεη δσέο θαη αλαδεηθλύεη ηνπο αλαλήπηεο ζε ήξσεο, 

πξνζθέξνληαο ζηα ζύκαηα πληγκνύ θαη θαξδηαθήο αλαθνπήο ηνλ πνιύηηκν ρξόλν γηα 

λα δηαηεξεζνύλ ηα δσηηθά ηνπο όξγαλα ελ δσή, κέρξη λα θηάζεη ζηνλ ρώξν ηνπ 

ζπκβάληνο πξνλνζνθνκεηαθή βνήζεηα. 

Αξθνύλ 4' ρσξίο νμπγόλσζε ηνπ εγθεθάινπ γηα λα επέιζεη ν ζάλαηνο ζε έλαλ 

άλζξσπν πνπ έρεη ζηακαηήζεη ε θαξδηά ηνπ από πληγκό ή παζνινγηθά αίηηα. Ζ άκεζε 

επέκβαζε θαη ε πξνζθνξά ΚΑΡΠΑ από λαπαγνζώζηε/αλαλήπηε, ζα δώζεη ηελ 

επθαηξία θαη ηε ζσηήξηα αλάζα ζε έλαλ απλντθό λα παξακείλεη ζηε δσή ή θαη λα 

επαλέιζεη ν θαξδηαθόο ξπζκόο, έπεηηα από θνηιηαθή καξκαξπγή.  

Όζνη έρνπλ δηδαρζεί, δηδάμεη θαη εθαξκόζεη επηηπρώο απηή ηελ ζαπκαηνπξγή 

δεμηόηεηα, έρνπλ ληώζεη ηελ επεξγεηηθή παξέκβαζή ηεο ζηελ εμέιημε ηεο δσήο ζε 

θίλδπλν όηαλ ζπλαληάηαη θαξδηαθή αλαθνπή. Πνιινί έρνπκε γίλεη κάξηπξεο κηθξώλ 

θαζεκεξηλώλ «ζαπκάησλ» θάλνληαο ρξήζε ησλ γλώζεσλ καο, επγλσκνλώληαο γηα 

ηελ εθπαίδεπζε πνπ ιάβακε, ώζηε λα κπνξνύκε λα δώζνπκε ειπίδα ζηνπο 

ζπλαλζξώπνπο καο. 

Τη γίλεηαη όκσο όηαλ ε πνιηηεία δελ αλαγλσξίδεη ηελ θαηαηγηζηηθή 

ζπνπδαηόηεηα κηαο ηέηνηαο ζσηήξηαο παξέκβαζεο θαη κε ηελ επίζεκε λνκνζεζία 

ηνπ θξάηνπο θαζηζηά κε πξνβιεπόκελε θαη σο εθ ηνύηνπ κε αλαγθαία κηα ηέηνηα 

ζεκαληηθή παξνρή; 

Σν λέν ΠΓ 31/2018 γηα ηε λαπαγνζσζηηθή πνπ θέξεη ηελ ππνγξαθή ζαο, 

αθήλεη αζαθέο θαη παξαιεηπόκελν ην πεδίν πνπ νξίδεη ηελ παξνρή ΚΑΡΠΑ ζε 

αλήιηθνπο ινπόκελνπο πνπ γίλνληαη ζύκαηα πληγκνύ. Οη ζρνιέο νθείινπλ λα 

δηαζέηνπλ κόλν 1 πξόπιαζκα ελειίθνπ θαη 1 βξέθνπο αλά 15 ππνςεθίνπο (αλαινγία 

αλεπαξθή γηα πνηνηηθή δηδαζθαιία, αθνύ βάζε ηνπ ERC, γηα απηό ηνλ αξηζκό 

ππνςεθίσλ έπξεπε λα πξνβιέπνληαη ηνπιάρηζηνλ 3 πξνπιάζκαηα ζε θάζε ειηθηαθή 

νκάδα). Δελ αλαθέξεηαη θαη δελ πξνβιέπεηαη κέξηκλα εθπαίδεπζεο θαη θαη’ 

επέθηαζε εθαξκνγήο ΚΑΡΠΑ ζε παηδηά. Αλαξσηηέηαη θαλείο πσο είλαη δπλαηόλ λα 

ζώδεη έλαο λαπαγνζώζηεο έλα παηδί από ηα θύκαηα θαη λα κελ ππάξρνπλ επίζεκεο 

νδεγίεο, λνκνζεηηθά ζεσξεκέλεο, πνπ λα πξνβιέπνπλ ηελ νινθιήξσζε ηνπ 

θαζήθνληόο ηνπ κόιηο βγεη ζηε ζηεξηά.  

Από ηελ άιιε πιεπξά, ην άξζξν 16 "Παξάιεηςε βνήζεηαο ζε θηλδπλεύνληα 

πξόζσπα" αλαθέξεη όηη: "Η Άδεια Ναυαγοζώζηη μπορεί να αθαιρείηαι, με 

αιηιολογημένη Απόθαζη ηης Λιμενικής Αρτής, ζε περίπηφζη καηαδίκης ηοσ καηότοσ ηης 

άδειας για ηο αδίκημα ηης παράλειυης λύηρφζης από οποιονδήποηε κίνδσνο ζφής 

(άρθρο 307 Ποινικού Κώδικα)." 

Γηαηί αθήλνληαη αζαθή ηόζν ζεκαληηθά δεηήκαηα; Ο λαπαγνζώζηεο βξίζθεηαη 

ζην λεξό γηα λα ζώδεη δσέο, δηαθηλδπλεύνληαο ζπρλά ηελ δηθή ηνπ! Πώο είλαη 



δπλαηόλ λα αθήλεηαη λνκηθά απξνζηάηεπηνο γηα θάηη πνπ αθνξά άκεζα ηα θαζήθνληά 

ηνπ; Μελ απνξήζνπκε αλ ηα «ζθνηεηλά ζεκεία» ζην ΠΓ θέξνπλ ζύγρπζε ζηνπο 

λαπαγνζώζηεο πνπ ζα ιεηηνπξγνύλ κε θνκκέλα θηεξά, επηρεηξώληαο δηαζώζεηο ππό 

θαζεζηώο αβεβαηόηεηαο ιόγσ αμηνζεκείσησλ λνκνζεηηθώλ παξαιείςεσλ. Δίλαη ζαλ 

νη δσέο ησλ παηδηώλ λα λαπαγνύλ αλάκεζα ζηα θύκαηα κεξηθώλ γξακκώλ ελόο 

ραξηηνύ πνπ θέξεη επίζεκεο ππνγξαθέο από απνθάζεηο πνπ ιακβάλνληαη ρσξίο λα 

εμεηάδνληαη ελδειερώο θαη εμεηδηθεπκέλα γηα ζεκαληηθέο παξακέηξνπο πνπ αθνξνύλ 

ηελ αζθάιεηα ηεο δσήο ηνπο ζην λεξό. 

Καηόπηλ ηνύησλ, εξσηώ εζάο θαη ηελ Γηεύζπλζε Ληκεληθήο Αζηπλνκίαο: 

1. Αλ δελ πξνβιέπεηαη, είλαη λόκηκν λα κελ δηδαρζεί ν λαπαγνζώζηεο ζάιαζζαο 

ΚΑΡΠΑ;  

2. Αλ ηελ εθαξκόζεη ελώ δελ πξνβιέπεηαη ζηηο ππνρξεώζεηο ηνπ, ζα 

θαηεγνξεζεί από ηνπο ζπγγελείο ηνπ ζύκαηνο γηα ππεξβάιινλ δήιν;  

3. Αλ δελ ηελ εθαξκόζεη θαη ην ζύκα θαηαιήμεη, ζα είλαη ππόινγνο γηα ην 

απηνλόεην γηα παξάιεςε θαζήθνληνο (βάζε ηνπ άξζξνπ 16);  

4. Υπάξρεη λνκηθή ππνρξέσζε γηα απηή ηελ ηερληθή ζηνλ λόκν όηαλ δελ 

αλαθέξεηαη ξεηώο;  

5. Θα αλαζεσξήζεηε ξεηά απηή ηελ δηάηαμε νξίδνληαο ύπαξμε πξνπιαζκάησλ 

παηδηνύ γηα ηελ δηδαζθαιία παηδηαηξηθήο αλάλεςεο κε αλαινγία ηνπιάρηζηνλ 

1 πξνπιάζκαηνο παηδηνύ : 6 ππνςεθίνπο λαπαγνζώζηεο θαηά ηηο νδεγίεο ηνπ 

ERC; 

 

Παξαθαιώ γηα ηηο απαληήζεηο ζαο εληόο δηαζηήκαηνο 2 κελώλ (βάζε ηνπ άξζξνπ 4 

ηνπ Ν. 2690/ 1999 ΚΓΓ), θαη επηθπιάζζνκαη λα πξνβώ ζε λόκηκε ελέξγεηα θαηά 

παληόο ππεπζύλνπ, γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αγαζνύ ηεο αζθάιεηαο ησλ παηδηώλ 

κνπ θαη ησλ επαγγεικαηηθώλ δηθαησκάησλ κνπ σο λαπαγνζώζηξηα. 

 

Με εθηίκεζε 

 

Ειέλε Ψαξξά  

Μεηέξα 2 "απξνζηάηεπησλ" παηδηώλ  

Πηζηνπνηεκέλε Ναπαγνζώζηξηα 

Δθπαηδεύηξηα BLS-ERC 

PHTLS Provider 

oceansoul12376@gmail.com 
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